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バス・タク・トラック運転者の休息期間11時間確保 
を求める緊急署名 

 

 自動車運転者の労働時間等の改善基準告示改正の審議で、厚労省が最初に提示し

た休息期間（勤務間インターバル規制）11時間の提案が後退してしまいかねない危

機です。休息期間は、現行８時間ですが、厚労省は使用者側がつよく反対している

ことに「配慮」して、９時間という追加案に後退してしまいました。 

 休息期間８時間では、運転者は４時間しか眠れません。９時間でも５時間しか眠

れません。寝不足で運転すれば、乗客や道路利用者を巻き込んだ交通事故の危険が

生じ、運転者は健康を破壊され、過労死がいっそう増えてしまいます。 

 自交総連では、全労連・建交労と共同で、休息期間11時間確保を求める緊急の団

体署名にとりくんでいます（配信メールに添付）。署名して送ってください。 

インターネット署名も開始 

 全労連などでつくる「わたしの仕事 ８時間プロジェクト」は、同じ趣旨のオン

ライン署名を開始しました。スマホやパソコンから、以下のサイトにアクセスして、

氏名とメールアドレスを入力すれば賛同できます。名前は公表・公表不可が選べて

メールアドレスのプライバシーは保護されます。 

https://chng.it/YDgqGSKdqP 

 このオンライン署名は、Change.org（チェンジ・オーグ）のシステムを利用した

もので、賛同するとメールアドレスに、拡散と寄付のお願いが届きます。寄付は任

意ですが、ツイッター、フェイスブックなどで拡散をお願いします。 

 

 

                       Change.org 

                       【わたしの仕事 ８時間プロジ

ェクト 12月の超緊急署名】ト

ラック・バス・タクシーの運転

手が安全運転できるようにした

い。過労死をなくしたい。その

ために、ちゃんと休息時間を保

障してください！ 


